
NASTAVNI PLAN – KUHAR (JMO) 
  

Broj sati 
1. razred 2. razred 3. razred 

  
  

Naziv predmeta tjedno godišnje tjedno godišnje tjedno godišnje 

Ukupni 
broj 
sati 

Hrvatski jezik 3 105 3 105 3 96 306 
Strani jezik 2 70 2 70 2 64 204 
Povijest 2 70 - - - - 70 
Vjeronauk/Etika 1 35 1 35 1 32 102 
Tjelesna i zdravstvena 
kultura 

1 35 1 35 1 32 102 

Politika i gospodarstvo - - 2 70 - - 70 
Matematika u struci 2 70 1 35 1 32 137 
Tehnologija zanimanja  2 70 3 105 2 64 239 
Kulturno-povijesna 
baština 

- - - - 1 32 32 

Marketing u turizmu - - - - 2 64 64 
Enologija s 
gastronomijom 

- - 1 35 - - 35 

Vođenje i organizacija 
kuhinje 

- - - - 1 32 32 

Strani jezik II. 1 35 1 35 1 32 102 
Izborna nastava 1 35 1 35 1 32 204 
Tjelesna i zdravstvena 
kultura 
Matematika u struci 
Strani jezik II. 
Stručni predmeti  

              

Praktična nastava   900   900   800 2600 
Praktična nastava u 
školi*: 
- Kuharstvo s vježbama  
- Bonton 
- Ugostiteljsko 
posluživanje  
- Osnove računalstva s 
vježbama 
Praktična nastava u 
ugostiteljskom objektu** 

  360 
  
  
  
  

  
540 

  270 
  
  
  
- 
  

630 

  160 
  
  
- 
  

  
640 

  
  
  

Ukupno 15 1425 16 1460 16 1312 4197 
Praktična nastava u školi* - najviše 360 sati, praktična nastava u ugostiteljskom objektu** - 
najmanje 540 sati 



NASTAVNI PLAN - OBJAŠNJENJE 
  

A) Općeobrazovni dio  
  

Broj sati 
1. razred 2. razred 3. razred 

  
  

Naziv predmeta tjedno godišnje tjedno godišnje tjedno godišnje

Ukupni 
broj 
sati 

Hrvatski jezik 3 105 3 105 3 96 306 
Strani jezik 2 70 2 70 2 64 204 
Povijest 2 70 - - - - 70 
Vjeronauk/Etika 1 35 1 35 1 32 102 
Tjelesna i zdravstvena 
kultura 

1 35 1 35 1 32 102 

Politika i gospodarstvo - - 2 70 - - 70 
Ukupno 9 315 9 315 7 224 854 

 
B) Stručno – teorijski dio s izbornom nastavom  

  
Broj sati 

1. razred 2. razred 3. razred 
  
  

Naziv predmeta tjedno godišnje tjedno godišnje tjedno godišnje 

Ukupni 
broj 
sati 

Matematika u struci  2 70 1 35 1 32 137 
Tehnologija zanimanja * 2 70 3 105 2 64 239 
Kulturno povijesna baština - - - - 1 32 32 
Marketing u turizmu  - - - - 2 64 64 
Enologija s gastronomijom - - 1 35 - - 35 
Vođenje i organizacije 
kuhinje  

- - - - 1 32 32 

Strani jezik II. 1 35 1 35 1 32 102 
Izborna nastava 1 35 1 35 1 32 102 
 Tjelesna i zdravstvena 
kultura 
Matematika u struci 
Strani jezik II.  
Stručni predmeti  

              

Ukupno 6 210 7 245 9 288 743 
              

  
B1*)  Tehnologija zanimanja 2/3/2  

  
Broj sati 

1. razred 2. razred 3. razred 
   

Naziv 
predmeta tjedno godišnje tjedno godišnje tjedno godišnje 

Ukupni 
broj 
sati 

Osnove higijene ½ 15           
Kemija  ½ 15           
Poznavanje 
robe i prehrana  

1 40 2 70 2 64   

Biologija i 
ekologija  

-   1 35       

Ukupno 2 70 3 105 2 64 239 
  



 
C) Praktični dio (35 tjedana u školi, 40 tjedana u ugostiteljskom objektu) 

  
Broj sati 

1. razred 2. razred 3. razred 
  

Nastavni predmet 
godišnje godišnje godišnje 

  
Ukupni 
broj sati 

 Praktična nastava u školi* 
- Kuharstvo s vježbama  
- Bonton 
- Ugostiteljsko posluživanje  
- Osnove računalstva s vježbama 

  
220 
35 
35 
70 

  
240 

  
30 
- 

  
160 

  
  

Ukupno 360 270 160 790 
Praktična nastava u ugostiteljskom 
objektu** 
Nastavna godina (35 tj.) 
Ljetna praktična nastava 

  
  

350 
190 

  
  

430 
200 

  
  
        640 

  

  

Ukupno 540 630 640 1810 
Sveukupno  900 900 800 2600 

  
* Kombinira se teorijska i praktična nastava. U okviru kuharstva s vježbama  realiziraju se i 
sadržaji zaštite na radu  (do 15 sati). Učenici prvog razreda prije početka praktične nastave u 
radnom procesu (kod obrtnika ili trgovačkog društva ) trebaju obaviti najmanje 70 sati 
praktične nastave u školskoj radionici kako bi svladali osnove struke i položili ispit iz zaštite na 
radu.  
* Praktična nastava u ugostiteljskim objektima organizira se u obrtničkoj radionici na temelju 
ugovora o naukovanju i ugostiteljsko-turističkim poduzećima na temelju ugovora u praktičnoj 
nastavi koje sklapa škola i poduzeće. Nastava se može organizirati i u školskim radionicama 
škola, ako su za to osigurani potrebni uvjeti i ako se ne mogu sklopiti ugovori o naukovanju 
u praktičnoj nastavi, jer za to ne postoji osigurana radna mjesta u obrtničkim radionicama i 
poduzećima.  
  
D) Ukupno nastave 

  
Broj sati 

1. razred 2. razred 3. razred 
  

Nastavni predmet 
godišnje godišnje godišnje 

  
Ukupni broj 

sati 
 Općeobrazovni dio 315 315 224 854 
 Stručno-teorijski dio 210 245 288 743 
 Praktični dio 900 900 800 2600 

Ukupno A)+B)+C) 1425 1460 1312 4197 
  
 


